
 
 
在短短的 4 周裏，我發現了很多新東西，並學了不少知識。 
 
在來之前總有些担心自己的英語能力，担心不能很好的交流，來了之後，覺得不

管是接待我的 Margaret LAI、 Terrence TONG、還是負責人梁國穗敎授和創傷組

裏的各位醫生，都非常友善，盡量用國語與我交流，安排我的工作、生活、學習，

使我一下子安下心來。 
 
在 4 周時間內，我學習了很多東西: 
首先是這裡濃厚的學習氣氛，每周二梁敎授大查房，針對疑難病人危重病人及典

型病例進行詳盡講解，使我從骨科理念上有新的提高，對以往的知識有了進一步

的得着。周三上午骨科各組醫生開研討會，大家集思廣益，互相交流，尤其我每

周五上午的放射科會議，這裡是由一名放射科醫生與多名骨科醫生參加，對於臨

床與幫助部門之間的溝通和業務提高有很大的好處。周六上午是全港骨科醫生會

議，大家討論一些骨科新動向和有學術價值的病人，獲益良多。 
 
其次是這裡的骨科年輕醫生，他們非常勤奮，能力也很強，對於一些骨科常見的

病例基本上都是很快地定下治療方案並盡快給以治療。我想這是各位醫生自身努

力和教授悉心培養的結果，這很值得欣賞。 
 
在短短的時間裏，培訓中心幫我安排了參加手術、門診、病房日常工作之外，還

幫我週到地安排了參觀社區疾病防治，康復病房查房、實驗室參觀，並學各種項

目，使我盡可能地了解香港的醫療制度。 
 
在工作之餘，培訓中心的各位工作人員還盡可能地考慮改善我的生活條件，使我

很快地適應了香港的生活。 
 
感受很多，總括來說我不斷在學習上有了很好的提高，開拓了眼界，還帶回了很

多新的東西，像導航系統，醫療制度，病人術前術後的治療等等，實在太多了，

最大的想法就是再多學習些日子，多學點東西，新東西學得再深刻些，希望能有

更好的機會，更多的時間來培訓中心學習。 
 
 
 


